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OBJECTIF:

Le but de I'activité est d’accompagner les femmes
enceintes en leur procurant des moments de détente
et de relaxation par I'infermédiaire du milieu aquatique
et d’exercices physiques et respiratoires adaptés.

LIEU:

Piscine des GIBJONCS
HORAIRES

Samedide 9h 00 a9 h 45

(Sauf pendant les vacances scolaires et jours fériés)

INSCRIPTION:

A tout moment de I'année, aux horaires d’ouverture au public

d la piscine des Gibjoncs.

DOCUMENTS A FOURNIR:

>Fiche d’inscription dment remplie.
> Aftestation de domiciliation de moins de 6 mois
pour les berruyers.

TARIFS:
BOURGES HORS BOURGES
> 48,35€ (10 séances) > 61,50€ (10 séances)
> 6,85€ (4 la séance) > 8,40€ (G la séance)

CONTACTS:

Piscine des GIBJONCS>02 48 70 82 90
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