
THEME ACTIONS DE PREVENTION OU EVENEMENT JOUR DATES HORAIRES PUBLIC PARTENAIRES LIEU CONDITIONS ET INSCRIPTION RENSEIGNEMENTS ET CONTACT

Mardi du CLS
Mardi du CLS : présentation du nouveau Calendrier 

Vaccinal
Mardi 26 mai 2026 8H30-11H Tous publics

CENTRE DE 

VACCINATION UC-

IRSA

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit - sans inscription
Responsable Centre de Vaccination

02.48.27.28.15

vaccination18@uc-irsa.fr

Visite

Visite du Centre Municipal de Santé et de Prévention

Jacqueline Manicom - "Rendez-vous du 

Renouvellement Urbain (NPNRU)"

Mercredi 3 juin 2026 14H15-16H15 Tous publics

BOURGES PLUS

Gestion Urbaine

et Sociale de

Proximité (GUSP)

Rendez-vous à la Maison

du Projet 210 Avenue du 

Général de Gaulle (A côté 

de Cap Nord)

Gratuit sur inscription
Médiatrice de projet GUSP :

02.48.67.57.11

Accès aux droits et aux 

soins

Entretiens individuels

Facilitation accès aux droits, santé, social

Vendredi
Vendredi

22 mai 2026
12 juin 2026

9H30-11H30 Tous publics IMANIS
Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit - sans inscirption auprès de 

l'infirmière médiatrice santé

aj.bourges.sante@imanis.fr

07.57.60.03.19

Accès aux droits et aux 

soins

Entretiens individuels

Facilitation accès aux droits, santé, social
Jeudi

4 juin 2026
11 juin 2026
18 juin 2026
25 juin 2026

14H-17H Tous publics
LIGUE DE 

L'ENSEIGNEMENT

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit - sans inscription auprès du 

Médiateur social

a.chebchoub@ligue18.org

06.83.89.84.79

Accès aux droits 
Journée Nationale de l'Accès aux Droits 

"Place aux Droits"
Mardi 26 mai 2026 10H-18H Tous publics

CONSEIL 

DEPARTEMENTAL 

D'ACCES AUX 

DROITS

Place Cujas Gratuit 
CDAD 18

cdad@cdad18.fr

Accès aux droits 
Journée Nationale de l'Accès aux Droits 

"Place aux Droits"
Mercredi 27 mai 2026 13H - 17H Tous publics

HAMEAU DE LA 

FRATERNITE

Hameau de la Fraternité

29 rue Louise Michel
Gratuit

02.36.24.14.33

centre.associatif@sfr.fr

Addiction Consultation individuelle addictologie Mercredi
27 mai 2026
10 juin 2026

9H-12H Tous publics ADDICTIONS France

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit sur rendez-vous auprès de 

l'Association Addictions France 

Secrétariat CSAPA : 02.48.70.79.79

isabelle.lecuziat@addictions-france.org

Addiction
Formation acteurs de première ligne

Favoriser le repérage et l'orientation

Mercredi
Jeudi

Vendredi

27 mai 2026
28 mai 2026
29 mai 2026

3 jours 

complets

Acteurs de première ligne : 

associations, institutions, 

etc…

APLEAT-ACEP

A Bourges 

(Lieu communiqué à 

l'inscription)

Gratuit (pris en charge par l'ARS)

Inscription 

:https://apleatacep.catalogueformpro.co

m/0/reperer-orienter-et-accompagner-les-

conduites-addictives/429230/formation-

acteurs-de-premiere-ligne-niveau-1 

Informations : 

coordinationformation@apleat-acep.com

Dépistage Dépistage du cancer du col de l'utérus (Frottis) Mardi 30 juin 2026 8H30-12H Femmes de 25 à 65 ans
SAGE-FEMME

CMSP

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit sur rendez-vous auprès du 

Centre Municipal de Santé

Secrétariat CMSP : 

02.48.57.82.88

Santé sexuelle et 

information dépistage

Santé sexuelle : parlons-en sans tabou 

(Stand prévention, jeux, animation, etc…)
Mercredi 3 juin 2026 14H - 17H Tous publics

COORDINATION 

DEPARTEMENTALE 

VIE AFFECTIVE ET 

SEXUELLE

Place Cujas Gratuit 
Information : FRAPS 18

02.48.24.38.96

Dépistage Dépistage VIH - infections sexuellement 

transmissibles
(Information dépistages organisés des cancers CPAM et CRCDC)

Jeudi 4 juin 2026 10H-12H Tous publics adultes CeGIDD

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit sur rendez-vous auprès du 

CeGIDD

Secrétariat CeGIDD :

02.48.48.47.87

Don du sang Collecte de sang Vendredi 19 juin 2026 9H - 12H Tous publics adultes

Etablissement

Français 

du Sang

Mairie de Bourges

11 rue Jacques Rimbault
Gratuit sur rendez-vous auprès de l'EFS

Inscription : efs.link/HVcpf

Mot de passe : 1906

Le CLS et ses partenaires vous proposent les actions de prévention suivantes

Informations et contacts :

Mireille LEROY, animatrice du contrat local de santé de Bourges 
mireille.leroy@ville-bourges  02.48.57.82.30
Marie-Dominique MOREUX, secrétariat 02.48.57.83.24
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Education

 thérapeutique du 

patient

Présentation actualité Education Thérapeutique du 

Patient
Vendredi 5 juin 2026 14H-16H

Tous publics : 

professionnels, 

associations,patients, 

aidants

CARAMEL - 

Coordination ETP

Salle des Merlattes

16 rue Henri Moissant

Gratuit - 

Sur rendez-vous auprès de l'Association 

Caramel

https://www.helloasso.com/associations/

caramel-du-cher/evenements/point-d-

actualite-de-la-coordination-territoriale-

etp 

Coordination ETP :

sylvie.laroche@ch-bourges.fr

Education

 thérapeutique du 

patient

Entretien individuel diabète-obésité Vendredi
29 mai 2026
5 juin 2026

9H-12H30
Adhérents Association 

Caramel
CARAMEL

Centre municipal de santé 

et de prévention

 8 av Stendhal

Gratuit sur inscription

Secrétariat Caramel :

02.48.48.57.44

association.caramel@ch-bourges.fr

Nutrition
Groupe de parole Education Thérapeutique du 

Patient
Vendredi 5 juin 2026 11H-12H30 Tous publics adultes CARAMEL

Centre municipal de santé 

et de prévention 

8 av Stendhal

Gratuit sur inscription

Secrétariat Caramel :

02.48.48.57.44

association.caramel@ch-bourges.fr

Handicap Permanence Facilitrice Ligue 18
Mercredi
Mercredi 

20 mai 2026
27 mai 2026

14H-17H

14H-17H
Tous publics

LIGUE DE 

L'ENSEIGNEMENT

Centre municipal de santé 

et de prévention 

8 av Stendhal

Gratuit - sans inscription
t.richard@ligue18.org

07.52.05.86.02

Handicap
Permanence Acteurs du Handicap

Communauté 360
Mercredi 3 juin 2026 14H-17H Tous publics

COMMUNAUTE

360

Centre municipal de santé 

et de prévention 

8 av Stendhal

Gratuit - sans inscription

Coordinatrice de parcours - 

Communauté 360

armellejacob@pep18.fr

0800.360.360

Handicap Journée pour les proches en situation de handicap Lundi 15 juin 2026 9H-17H Tous publics aidant familial APF 18

UDAF 18 

29 av du 11 novembre 

1918

Gratuit sur inscription

+ Prise en charge des frais de la 

personne aidée

amandine,cocquebert@apf.asso.fr

02.48.20.12.12

Lutte contres les

discriminations
Semaine "Dépassons nos clichés" Semaine

Du 18 au 22
mai 2026

Tous publics

Collectif des Acteurs 

du Val d'Auron Quartier du Val d'Auron Gratuit - sans inscription

Lien programme :

http://bourges.info/site/semaine-de-lutte-

contre-les-discriminations-depassons-

nos-cliches

Nutrition Accompagnement nutritionnel personnalisé Vendredi
22 mai 2026
05 juin 2026

8H-12H Tous publics adultes

ASSOCIATION

POLE

NUTRITION

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit sur inscription
Secrétariat CMSP :

02.48.57.82.88

Santé mentale
Formation évaluation du potentiel suicidaire et 

orientation

Jeudi
Vendredi

4 juin 2026
5 juin 2026

2 jours 

complets 

9H - 17H

Professionnels, libéraux ou 

salariés des secteurs santé, 

médico-social, socio-

éducatif

Réseau VIES CVL 

CHRU TOURS

A Bourges (Lieu 

communiqué à l'inscription)
Gratuit (pris en charge par l'ARS)

Inscriptions : 

https://www.linscription.com/pro/formatio

n-reseau-vie-37.php

Informations : Réseau VIES CVL- 

CHRU TOURS 02 34 38 94 84

Santé mentale
Café Rencontre

Aidants Santé Mentale
Jeudi 11 juin 2026 14H-17H

Proches, amis, famille de 

personnes concernées
UNAFAM

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit - sans inscirption
18@unafam.org

02.48.70.05.38

Sport santé Permanence Maison Sport Santé Lundi

1er juin 2026
08 juin 2026
15 juin 2026
22 juin 2026

29 juin 2026

13H30-15H Tous publics UFOLEP DU CHER

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit - sans inscription

maisonsportsante18@ufolep.org

www.ufolep18.org

07.52.05.45.82

Sport santé Bilan activité physique et atelier sport santé Lundi

1er juin 2026
08 juin 2026
15 juin 2026
22 juin 2026
29 juin 2026

15H-17H Tous publics UFOLEP DU CHER

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit - sur inscription

maisonsportsante18@ufolep.org

www.ufolep18.org

07.52.05.45.82
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Street art et 

prévention
 Kermess du monde et Street Prév Party samedi 13 juin 2026 14H-21H Tous publics

LIGUE DE 

L'ENSEIGNEMENT

COLLECTIF DES 

MAMANS

Parc paysager des 

Gibjoncs ou selon la météo 

salle des fêtes de la 

Chancellerie

Gratuit - sans inscription
a.chebchoub@ligue18.org

06.83.89.84.79

Vaccination Vaccinations obligatoires et recommandées Lundi 1er juin 2026 14H10-16H30
Tous publics à partir de 6 

ans
IRSA

Centre municipal de santé 

et de prévention - 8 av 

Stendhal

Gratuit - sur inscription auprès de l'IRSA
vaccination18@uc-irsa.fr

02.48.27.28.15

Vaccination Vaccinations obligatoires et recommandées Mercredi 17 juin 2026 14H10-16H30
Tous publics à partir de 6 

ans
IRSA

Centre Social du Val 

d'Auron Rosa Parks

Place Martin Luther King

Gratuit - sur inscription auprès de l'IRSA
vaccination18@uc-irsa.fr

02.48.27.28.15
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